OPERATIVNI PLAN
DRUSTVA MULTIPLE SKLEROZE KRAPINSKO-ZAGORSKE ZUPANIJE
ZA 2024. GODINU
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AKTIVNOST NOSITELI IZVORI FINANCIRANJA VRUEME PROVEDBE CILJEVI b
Prijem novih irad s Promocijom aktivnosti,
¢lanovima te aZuriranje Predsjednistvo, sadrZaja i usluga motivirati
evidencije ¢lanstva, predsjednica, voditeljica NZZRCD' 01.01.2024. do 31.12.2024. oholjele da se uélane i
prikupljanje dodatnih udruge uklju¢e u sve raspolozive
podataka programe
Financijsko praéenje
aktivnosti, placanja,
prikupljanje knjigovodstvene Voditeljica udruge NZZRCD 01.01.2024. do 31.12.2024. Sukladno obvezama

dokumentacije i dostavljanje
knjigovodstvenom servisu

Sjednice tijela Predsjedni$tvo, predsjednica NZZRCD 01.01.2024. do 31.12.2024.

Sukladno Statutu




Financijski
podrzava
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Nacasnaina
raudscta is

mIvey
Corvilnoga
dreftva

Razvoj sustava fundraisinga

Predsjednistvo,
predsjednica, voditeljica
udruge, koordinatorica
programa i projekata

n/p

01.01.2024. do 31.12.2024.

Strateski razviti
osmisljavanje plana
prikupljanja sredstava u
skladu s dugoroénim
strateskim planom te
postizanja sinergijskih
ucinaka vise ciljeva, uz
prethodno utvrdivanje
Eti¢kog kodeksa i Povelje o
pravima donatorima

Rad s volonterima

Voditeljica udruge

n/p

01.01.2024. do 31.12.2024.

Ukljucivanje volontera kroz
kratkoro¢na volontiranja u
programe i projekte




AKTIVNOST
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IZVORI FINANCIRANJA

VRUEME PROVEDBE

Financijski
podrzava
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CILJEVI

Osiguravanje usluge
osobnog asistenta

Voditeljica udruge,
Koordinatorica programa i
projekata

MRMSOSP**

01.01.2024. do 31.12.2024.

Individualna i grupna
rehabilitacija i rekreacija uz
fizioterapeuta

Fizioterapeut/kinja Drustva

MRMSOSP, ESF+, MZ*%**
JL(R)S*****

01.01.2024. do 31.12.2024.

Omogucavanje
komplementarnih metoda
zadriavanjai/ ili

Voditeljica udruge /
Koordinatorica programa i
projekata /

MRMSOSP, ESF+*** MZ,

01.01.2024. do 31.12.2024.

unaprjedlenja pt?st_o Jacel Fizioterapeut/kinja Drustva ILiR)s
stanja oboljelih ! S
/Vanjski struénjaci
Osiguranje pomoénika u Koordinatorica programa i
nastavi projekata / Voditeljica MZO* * ¥k kok % 01.01.2024. do 31.12.2024.

udruge

Rehabilitacija i savjetovanja
putem mobilnog tima

Fizioterapeut/kinja Drustva

MRMSOSP, ESF+, MZ, JL(R)S

01.01.2024. do 31.12.2024.

Nabava opreme i materijala

Koordinatorica programa i
projekata / Voditeljica
udruge

NZZRCD, MRMSOSP, ESF+,
MZ, MZO, IL(R)S

01.01.2024. do 31.12.2024.

Razvoj projekata kao
metoda ostvarenja
strate3kih ciljeva, a koje je
moguce sufinancirati iz

Koordinatorica programa i
projekata / Voditeljica
udruge

NZZRCD

01.01.2024, do 31.12.2024.

Svrha je mjera u okviru ovog
cilja daljnja podrika
procesu prevencije
institucionalizacije oboljelih
kroz jacanje postojecih te
razvoj novih usluga, a time
osiguravanja njihovog prava
na Zivot u obitelji i zajednici.

U cilju ispunjavanja potreba
ciljnih skupina, nuzno je
uvesti i razviti nove usluge,
odnosno pro3iriti postojece,
jednako kao i materijalne i
tehnicke resurse.

Deinstitucionalizacija osoba
s invaliditetom opéenito
postaje jedno od
nezaobilaznih pitanja i




Financijski
podrzava
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nacionalnih, fondova
Europske unije te drugih
izvora u okviru svih podruéja
djelovanja Drustva

Individualna i grupna
savjetovalista struénjaka

Strucni suradnici Druétva ;
vanjski strucnjaci

MRMSQSP, ESF+, MZ, JL{R)S

01.01.2024. do 31.12.2024.

Razvoj projekatai programa
prevencije

Predsjednistvo,
predsjednica,
Koordinatorica programa i

MRMSOSP, ESF+, MZ, JL(R]S,

01.01.2024. do 31.12.2024.

i 7 i H i = |Tp**t****
institucionalizacije projekata , voditeljica
udruge
Edukacija i suradnja s Predsw?dmé‘rtvo,
lokalnom zajednicom i
Koordinatorica programa i NZZRCD 01.01.2024. do 31.12.2024.

Informativne i promotivne
kampanje

projekata , voditeljica
udruge

pokazatelj ostvarivanja
temeljnog ljudskog prava
osoba s invaliditetom te
stupnja demokracije i
razvijenosti pojedinog
drustva.
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IZVORI FINANCIRANJA

VRIJEME PROVEDBE
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CILJEVI

Provedba i sudjelovanje u
razli€itim oblicima edukacija
(zagovaranje; pravni i
zakonski aspekti; medicinske
potrebe i noviteti; javne
politike; informaticko-
komunikacijske tehnologije;
upravljanje projektnim
Ciklusom i dr.)

Predsjednistvo,
predsjednica, voditeljica
udruge, koordinatorica
programa i projekata

NZZRCD

01.01.2024. do 31.12.2024.

Priprema i provedba
projekata sukladno ciljevima
dru3tva (na lokalnoj,
regionalnoj, nacionalnoj i
medunarodnoj razini)

Predsjednistvo,
predsjednica, voditeljica
udruge, koordinatorica
programa i projekata

NZZRCD, ministarstva,
zaklade, fondacije, JL{R)S

01.01.2024. do 31.12.2024.

Razvoj medunarodne
suradnje u cilju
umreZavanja, razvoja usluga
i sadrZaja te znanstveno-

L istraZivackog razvoja

Predsjednistvo,
predsjednica, voditeljica
udruge, koordinatorica

programa i projekata

NZZRCD, poslovni sektor,
programi Interreg, Horizon
Europe, Erasmus +,
U4Health Programme, CERV

01.01.2024. do 31.12.2024.

SnaZenje ljudskih potencijala
u organizaciji od klju¢ne je
vaZznosti za njezin rast i
razvoj, upravljanje irad s
korisnicima. Jedan od vaZnih
aspekta postizanja
odrZivosti u razvoju ljudskih
resursa Drustva jest
izgradnja njihovog
kapaciteta kroz obuku, kao i
uvid u primjere dobre
prakse, 3to posljedi¢no
moZe dovesti do vede
financijske stabilnosti, a
time i redovnog
funkcioniranja, odnosno
pruZanja usluga i sadraja za
korisnike, kao i cjelokupnu
zajednicu.
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CILJEVI

ProSirenje / uredenje
postojeéeg prostora

Predsjednica, koordinatorica
programa i projekata,
voditeljica udruge

NZZRCD, zaklade i fondacije,
EU fondovi, sredstva
resornih ministarstava,
JL(R)S

01.01.2024. do 31.12.2024.

Adekvatno opremanje
prostora za rad - unutar
same organizacije /
zaposlenika, kao i za rad s
korisnicima potrebnom
tehnicko-tehnologkom
opremom

Predsjednica, koordinatorica
programa i projekata,
voditeljica udruge

NZZRCD, zaklade i fondacije,
EU fondovi, sredstva
resornih ministarstava,
JL(R)S

01.01.2024, do 31.12.2024.

Povecdanje kvalitete procesa
upravljanja, razvoja i
komunikacije mogude je
nastavkom razvoja modela i
metoda rada unutar
organizacije, osiguranjem
dostatnih prostornih uvjeta,
kao i uspostavom
adekvatnih tehnickih i
tehnolo3kih rjesenja za $to
kvalitetniji rad.

AKTIVNOST

SOCIJALNO UKLJUCIVANJE | CJELOZIVOTNO UCENIE

NOSITELJI

IZVORI FINANCIRANJA

VRUEME PROVEDBE

CILIEVI

Provodenje aktivnosti
kojima se ciljanim
skupinama omogucava $to
potpunija integracija u
drustvenu okolinu

Predsjednica, koordinatorica
programa i projekata,
voditeljica udruge

NZZRCD, zaklade i fondacije,
EU fondovi, sredstva
resornih ministarstava,
JL(R)S

01.01.2024. do 31.12.2024.
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Sukladno moguénostima i
ovlastima, osiguravanje
individualnog pristupa, tj.
uvaZavanje individualnih
posebnosti i potreba kako bi
se osigurao optimalan
fizicki, psiholoski, dugevni,
socijalni i emocionalni razvoj

Predsjednica, koordinatorica
programa i projekata,
voditeljica udruge

NZZRCD, zaklade i fondacije,
EU fondovi, sredstva
resornih ministarstava,
JL(R)S

01.01.2024. do 31.12.2024.

Suradnja s donositeljima
odluka i provoditeljima
javnih politika koje se vezu
uz socijalnu ukljuéenost

Predsjednica, koordinatorica
programa i projekata,
voditeljica udruge

NZZRCD, zaklade i fondacije,
EU fondovi, sredstva
resornih ministarstava,
JL(R)S

01.01.2024. do 31.12.2024.

Poticanje programa i
aktivnosti kolektivne
samopomocdi

Predsjednica, koordinatorica
programa i projekata,
voditeljica udruge

NZZRCD, zaklade i fondacije,
EU fondovi, sredstva
resornih ministarstava

01.01.2024. do 31.12.2024.

Jatanje volonterstva

Predsjednica, koordinatorica
programa i projekata,
voditeljica udruge

NZZRCD, zaklade i fondacije,
EU fondovi, sredstva
resornih ministarstava,
JL(R)S

01.01.2024. do 31.12.2024.

Razvoj drustvenog
poduzetnistva

Predsjednica, koordinatorica
programa i projekata,
voditeljica udruge

NZZRCD, zaklade i fondacije,
EU fondovi, sredstva
resornih ministarstava

01.01.2024. do 31.12.2024.

OsnaZivanje korisnika i
pruZanje usluga u lokalnoj
zajednici

Predsjednica, koordinatorica
programa i projekata,
voditeljica udruge

NZZRCD, zaklade i fondacije,
EU fondovi, sredstva
resornih ministarstava,
JL(R)S

01.01.2024. do 31.12.2024.

Kroz aktivnosti, programe i
projekte omoguciti proces
koji osobama izloZenima
riziku od socijalne
isklju¢enosti pruia
mogucnost za stjecanje
prilika i resursa nuznih za
puno sudjelovanje u
gospodarskom, drustvenom
i kulturnom Zivotu, kao i za
uZivanje u Zivotnom
standardu i dobrobiti koji se
smatraju normalom u
drustvu u kojemu Zive.

Posebno mjesto zauzima
cjeloZivotno ucenje,
odnosno svaka aktivnost
uéenja tijekom cijeloga
Zivota radi unaprjedenja
znanja, vjestina i
kompetencija u okviru
osobnoga, gradanskog,
drustvenog ili
profesionalnog djelovanja.




Financijski
podrzava

.

[]
sablacia pa
rarvey

* cvinoge
Bruabia

Osiguranje unapredivanja
znanja i vjestina, stjecanje
sposobnosti, znanja i
kvalifikacija za &lanove,
ostale osobe s invaliditetom
te cjelokupnu zajednicu, s
naglaskom na osobe koje su
u riziku od socijalne
iskljuéenosti.

Predsjednica, koordinatorica
programa i projekata,
voditeljica udruge

NZZRCD, zaklade i fondacije,
EU fondovi, sredstva
resornih ministarstava,
Zupanije, gradova i op¢ina

01.01.2024. do 31.12.2024.

Sukladno potrebama i
moguénostima te u
pojedinim okolnostima i
potrebama trZista rada, kroz
programe i projekte
omoguciti formalno,
neformalno i formalno
ucenje i obrazovanje u
razli¢itim sektorima i javnim
politikama {ljudska prava,
zdravstvo, obrazovanije,
informacijsko drustvo,
mediji, kultura, socijalna
pitanja, promet i drugo)

Predsjednica, koordinatorica
programa i projekata,
voditeljica udruge

NZZRCD, zaklade i fondacije,
EU fondovi, sredstva
resornih ministarstava,
JL(R)S

01.01.2024. do 31.12.2024.

Ostvariti ciljeve koji
pridonose aktivnijoj ulozi
pojedinca u drustvu, a to su
upravo poticanje drustvene
ukljuéenosti, razvoj
aktivnoga gradanstva te
razvijanje individualnih
potencijala pojedinaca.
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AKTIVNOST NOSITELI IZVORI FINANCIRANJA VRUEME PROVEDBE CILIEVI
Aktivan rad u radnim
skupinama, savjetodavnim i
drugim oblicima

organiziranog rada kako bi
se suimplementirale javne
politike, kao i monitorirao i
evaluirao proces njihovih

implementacija

Sudjelovanje u javnim
raspravama, posebice onih

Predsjednica, koordinatorica
programa i projekata,
voditeljica udruge

NZZRCD, adekvatni programi
nacionalne i europske te
druge medunarodne razine

01.01.2024. do 31.12.2024.

Kao neformalni akter javnih
politika, na temelju svojih
nadleZnosti, interesa i
vrijednosti, nastaviti
proaktivno sudjelovati u
procesu stvaranja javnih
politika, odnosno utjecati na
oblikovanje i

koje se ti¢u osoba s
invaliditetom i civilnog
drustva

Predsjednica, koordinatorica
programa i projekata,
voditeljica udruge

NZZRCD, adekvatni programi
nacionalne i europske razine

01.01.2024. do 31.12.2024.

Sudjelovanje u javnom
zagovaranju u cilju
definiranja problema i
mogucih rjeSenja ciljanih

skupina i sektora

Predsjednica, koordinatorica
programa i projekata,
voditeljica udruge

NZZRCD

01.01.2024. do 31.12.2024.

implementaciju rjeSenja
javnih problema koje se ti¢u
ponajprije osoba s
invaliditetom i civilnog
drustva. Nastaviti
upozoravati na probleme,
promovirajuéi javno
politicke ciljeve kroz
angaiman u izboru rjesenja
problema, osiguravajuci
specifitne informacije i
znanje. Nastaviti analizirati
javne politike, slijedom ¢ega
se uspjednije mogu

zagovarati promjene,
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CILJEVI

U sve postojece i buduce
aktivnosti, programe i
projekte te u svakodnevnom
radu inkorporirati osnovne
smjernice nacina rada
(smanjenje otpada,
koristenje recikliranih
materijala, Stednja
energenataisl.)

Predsjednica, koordinatorica
programa i projekata,
voditeljica udruge

NZZRCD, sredstva resornih
ministarstava i fondova,
JL(R)S

01.01.2024. do 31.12.2024.

Promicanje principa
odrZivog razvoja (vaZnost
okolisa u svim javnim
politikama, jednakost i
solidarnost, supsidijarnost,
racionalna upotreba
energije i prirodnih izvora i
drugo)

Predsjednica, koordinatorica
programa i projekata,
voditeljica udruge

NZZRCD, sredstva resornih
ministarstava i fondova,
JL(R)S

01.01.2024. do 31.12,2024.

Priprema i izrada sustava
upravljanja rizicima te
definiranje pravaca i
mehanizama za otpornost i
odrZivost

Predsjednica, koordinatorica
programa i projekata,
voditeljica udruge

NZZRCD

01.01.2024. do 31.12.2024

Provoditi aktivnosti i
programe na svim razinama,
u cilju razumijevanja
povezanosti tri temeljne
sastavnice odrZivog razvoja,
a to su drustvo, okoli§ i
gospodarstvo. RavnoteZa
izmedu sve tri sastavnice i
njezina operacionalizacija u
praksi osigurava dugorodan
razvoj ljudskog drustva u
ocuvanom okolidu, $to je
posehice vaZno za
organizaciju civilnog drustva
koja je primarno orijentirana
na osobe s invaliditetom.
Osim toga, u cilju otpornosti
organizacije, kljuéno je
uspostaviti model
upravljanja rizicima i
mehanizama za otpornost i
odrZivost,
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» Nacionalna zaklada za razvoj civilnoga drustva

syl Ministarstvo rada, mirovinskog sustava, obitelfi i socijalne politike
tee Europski socijaini fond+

i Ministarstvo zdravstva

ey Jedinice fokalne (podruéne samouprave)

»eewer | Ministarstvo znanosti i obrazovanja

*eawss+ | integrirani teritorijolni program

Operativni plan usvojen je na sjednici Skupstine Drustva multiple skleroze Krapinsko — zagorske Zupanije dana 06. prosinca 2023. godine

Predsjednica /1
Drustva multiple skler ze Krapinsko — zagorske Zupanije
Nada Smrekar g~




